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Resumen

La contaminacion actstica constituye un problema ambiental que afecta el proceso ensefianza-
aprendizaje dentro de las instituciones educativas. El presente estudio tuvo como objetivo
determinar la influencia del ruido en el proceso ensenanza-aprendizaje de los estudiantes de 8.° de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Fiscal Portoviejo. La investigacion presentd un
enfoque mixto, con disefio descriptivo, explicativo y de campo. La muestra estuvo conformada por
42 estudiantes y 12 docentes, seleccionados mediante muestreo aleatorio simple. Para la
recoleccion de datos se aplicaron encuestas y entrevistas estructuradas. Los resultados
evidenciaron que el 97,62% de los estudiantes se distrae por los ruidos externos y el 69,05%
considera que el ruido afecta la atencion durante las clases. Ademas, el 83,33% de los docentes
manifestd que la contaminacion acustica perturba el aprendizaje y dificulta la comunicacion dentro
del aula. Se concluye que el exceso de ruido influye en la concentracion, la atencion y el desarrollo
del proceso ensefianza-aprendizaje, por lo que es necesario implementar estrategias de control y

sensibilizacidon dentro del entorno educativo.
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Abstract

Noise pollution is an environmental problem that affects the teaching-learning process within
educational institutions. The objective of this study was to determine the influence of noise on
the teaching-learning process of 8th grade Basic General Education students at Unidad Educativa
Fiscal Portoviejo. The research followed a mixed-method approach with a descriptive,
explanatory, and field design. The sample consisted of 42 students and 12 teachers selected
through simple random sampling. Surveys and structured interviews were applied for data
collection. The results showed that 97.62% of students are distracted by external noise and
69.05% consider that noise affects their attention during classes. In addition, 83.33% of teachers
stated that noise pollution disrupts learning and limits communication inside the classroom. It is
concluded that excessive noise affects concentration, attention, and the development of the
teaching-learning process. Therefore, it is necessary to implement control and awareness
strategies within the educational environment.

Keywords: noise pollution, learning, academic performance, educational environment, students
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Introduccion

La calidad del proceso ensefianza-aprendizaje esta estrechamente vinculada a las condiciones del
entorno en el que se desarrolla, el espacio o ambiente fisico es un factor determinante en la
concentracion, el rendimiento académico y el bienestar de los estudiantes. En este contexto, la
contaminacion acustica se ha consolidado como una problematica ambiental relevante en las
ultimas décadas, en particular, en las zonas urbanas donde el crecimiento poblacional, el transito
vehicular y las actividades comerciales incrementan significativamente los niveles de ruido
(Seguraetal., 2021), lo que constituye un problema relevante de salud publica a nivel internacional
(World Health Organization, 2021). Ademas, en la década de 1940 también se reconocid que la
acustica era un aspecto descuidado del disefio arquitectonico de las escuelas, y que el tratamiento

acustico a menudo se recortaba para reducir gastos, como sigue ocurriendo hoy en dia. (Shield,

2023)

La contaminacion acustica se define como la presencia de ruidos o vibraciones que generan
molestias, riesgo o dafio a la salud humana y al ambiente, afectando la calidad de vida de las
personas (Duque et al., 2021), generando impactos fisioldgicos y cognitivos ampliamente
documentados en la literatura cientifica (Basner et al., 2017). Este fendémeno no solo tiene
implicaciones ambientales, sino también educativas, ya que el ruido interfiere directamente en los
procesos cognitivos involucrados en el aprendizaje, tales como la atencion, la memoria y la
comprension. En este sentido, diversos estudios han demostrado que los estudiantes expuestos a
ambientes ruidosos presentan mayores dificultades para concentrarse, lo que repercute

negativamente en su desempefio académico (Huasco et al., 2022).

De manera complementaria, revisiones sistematicas recientes han confirmado que la exposicion al
ruido ambiental afecta significativamente la cognicién humana, especialmente en funciones como
la atencion, la memoria y el procesamiento de la informacion (Thompson et al., 2022). En esta
linea, un meta-analisis reciente evidencio que el ruido tiene un impacto negativo moderado en el
rendimiento cognitivo y académico de estudiantes, afectando especialmente funciones como la

atencion, la memoria y la comprension (Fretes y Palau, 2025).

En el entorno educativo el proceso ensefianza-aprendizaje requiere de condiciones Optimas que

favorezcan la interaccion entre docente y estudiante. La presencia constante de ruido altera esta
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dindmica, dificultando la comunicacién y generando distracciones que limitan la adquisicion de
conocimientos. De acuerdo con Talero (2020), los estudiantes no siempre relacionan el ruido con
sus efectos en la salud y el aprendizaje, lo que evidencia la necesidad de fortalecer la educacion

ambiental en torno a esta problematica.

Investigaciones recientes sefialan que la contaminacion acustica no solo afecta el rendimiento
académico, sino que también incide en el bienestar emocional de los estudiantes, provocando
estrés, irritabilidad y fatiga, factores que influyen en su comportamiento y desempefio escolar
(Duque et al., 2023). Mediante las técnicas aplicadas se comprobd que una gran proporcion de
estudiantes percibe el ruido como un elemento perturbador en el aula, lo que evidencia su impacto

directo en la calidad del proceso educativo.

Al-Asmar (2025) expresa en su investigacion que es importante estudiar la contaminacion acustica
tanto cuantitativamente como en términos de la incomodidad que causa a la poblacion. Lograr
condiciones acusticas Optimas es esencial al disefiar actividades en el aula, especialmente aquellas
que requieren un sonido de alta calidad: atencion y participacion. Malaco y Dalayap (2024)
manifiestan que “un nivel de ruido inferior a 40 dB se traduce en éxito académico. Por el contrario,
los niveles mas altos, especialmente los que alcanzan los 60 dB o mas, tienen un efecto adverso”

(p. 654).

Estudios recientes han demostrado que la exposicion al ruido tiene un efecto negativo significativo
en el funcionamiento cognitivo de nifios y adolescentes, afectando habilidades como la memoria,
la atencion y el rendimiento académico (Fernandez et al., 2023). En el marco meso que comprende
el territorio ecuatoriano esta problematica adquiere mayor relevancia debido a la ubicacion de
muchas instituciones educativas en zonas de alta circulacion vehicular, donde el ruido externo se
convierte en un factor constante. Ademas, el desconocimiento de los efectos de la contaminacion
acustica y la limitada aplicacion de normativas ambientales contribuyen a la persistencia del

problema (Campos et al., 2022).

La presente investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Fiscal Portoviejo, con el propdsito
de analizar la influencia de la contaminacion acustica en el proceso enseflanza-aprendizaje de los
estudiantes de 8.° de Educacion General Basica, identificando las principales fuentes de ruido,
evaluar su impacto en la atencion y el rendimiento académico, y comprender la percepcion de

estudiantes y docentes frente a esta problematica.
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El presente estudio tiene como objetivo determinar la magnitud de la contaminacion acustica en el
contexto educativo local y su influencia en el proceso de ensenanza-aprendizaje en las instituciones

educativa.
Materiales y Métodos

La investigacion presenta un enfoque mixto, con el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos.
El componente cuantitativo permite establecer la relacion entre la contaminacion acustica y el
proceso ensefianza-aprendizaje, facilita la medicion objetiva de las variables de estudio y la
interpretacion de los resultados a partir de procedimientos estadisticos (Sanchez y Martinez, 2020).
El enfoque cualitativo permite evaluar la percepcion a los estudiantes y docentes acerca sobre el

ruido en el desarrollo de las clases.

El estudio presenta un disefo descriptivo, explicativo y de campo. Es descriptivo porque permite
caracterizar la problematica de la contaminacion acustica en el entorno educativo; explicativo
porque analiza la relacion de causa-efecto entre el ruido y el aprendizaje; y de campo porque la
informacion fue recolectada directamente en el contexto donde ocurre el fendémeno, es decir, en la

Unidad Educativa Fiscal Portoviejo.

La poblacion estuvo conformada por 120 estudiantes de 8.° de Educacion General Basica y 15
docentes de la institucion. La muestra se integrd por 42 estudiantes y 12 docentes, seleccionados
mediante muestreo aleatorio simple. Este tipo de muestreo se empled debido a que la poblacion
presenta caracteristicas homogéneas, lo que permite que todos los integrantes tengan la misma

probabilidad de ser seleccionados y reduce el riesgo de sesgos en la seleccion.

Como criterios de inclusion se consideraron los estudiantes matriculados con asistencia regular y
los docentes en ejercicio activo durante el periodo de estudio. Se excluyeron los estudiantes con

inasistencia frecuente y los docentes que no aceptaron participar o que se encontraban en licencia.

Las variables de estudio fueron: como variable independiente, la contaminacién acustica; y como
variable dependiente, el proceso ensefianza-aprendizaje. Fueron analizadas a partir de dimensiones
relacionadas con el conocimiento sobre el ruido, efectos en la salud, incidencia en la atencion e
impacto en el rendimiento académico, considerando que el aprendizaje es un proceso complejo

influenciado por distintos factores (Borja et al., 2021).
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Para la recoleccion de datos se utilizaron diversas técnicas:

e Encuesta, aplicada a los estudiantes mediante un cuestionario estructurado de 10 preguntas
cerradas relacionadas con el conocimiento sobre la contaminacion acustica, sus efectos en
la salud y su influencia en el proceso ensefianza-aprendizaje. Las preguntas incluyeron
respuestas dicotdmicas (si/no) y de seleccion multiple. Entre los aspectos evaluados
constan el conocimiento sobre la contaminacion acustica, la percepcion del ruido como
factor de distraccion, la alteracion de la atencion y la influencia en el rendimiento
académico.

e Entrevista, dirigida a los docentes mediante una guia estructurada de 10 preguntas
orientadas a conocer su criterio sobre el impacto del ruido en el desarrollo de las clases, la
comunicacion dentro del aula, la atencion de los estudiantes y el rendimiento académico.

e Anailisis de contenido, aplicado a la revision de fuentes bibliogréficas relacionadas con la
contaminacion acustica y el aprendizaje, permitiendo sustentar tedricamente la

investigacion.

La investigacion presentd un disefio no experimental, debido a que las variables de estudio no
fueron manipuladas y la informacion se obtuvo en el contexto natural donde ocurre el fendmeno.
El estudio fue descriptivo, explicativo y de campo, porque permitid identificar las caracteristicas
de la contaminacién acustica y analizar su influencia en el proceso ensefianza-aprendizaje en la

Unidad Educativa Fiscal Portoviejo.

El proceso de recoleccion de datos consistié en la aplicacion directa de los instrumentos a
estudiantes y docentes dentro de la institucion educativa. Luego, los datos obtenidos fueron
tabulados mediante el uso de herramientas informaticas como Microsoft Excel, empleando

estadisticas descriptivas, especificamente frecuencias y porcentajes.

Se realiz6 un analisis cualitativo complementario que permitio interpretar los resultados en funcion
de los objetivos planteados, considerando que la evaluacion del aprendizaje implica un proceso
sistematico de recopilacion y andlisis de informacion para la toma de decisiones educativas

(Sanchez y Martinez, 2020).
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En la investigacion se respetd la confidencialidad de la informacion y la identidad de los
participantes. La participacion de estudiantes y docentes fue voluntaria, los datos obtenidos se

utilizaron Gnicamente con fines académicos e investigativos.
Resultados y/o Discusion

Los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de técnicas como las encuestas a los estudiantes
evidencian un alto nivel de conocimiento general sobre la contaminacion acustica. El 95,50% de
los encuestados manifestd conocer el concepto, lo que indica que esta problematica forma parte de
su entorno cotidiano. Sin embargo, este conocimiento no siempre se traduce en una comprension
profunda de sus efectos, lo cual coincide con lo sefialado por Talero (2020), quien indica que los
estudiantes reconocen la presencia del ruido en su entorno, pero no necesariamente lo relacionan

con sus implicaciones en la salud y el aprendizaje.

En relacién con los efectos en la salud, el 92,86% de los estudiantes considera que la
contaminacion acustica es perjudicial. Ademas, el 78,57% reconoci6 el 6rgano afectado por este
tipo de contaminacion. El 95,24% sefialo que comprende como se mide el ruido y reconocio al
decibel como unidad de medida de la intensidad acustica, lo que refleja un nivel alto de

conocimiento sobre este tema.

No obstante, los resultados mostraron diferencias en cuanto al conocimiento de las complicaciones
que puede ocasionar la exposicion continua al ruido, debido a que solo el 57,14% identifico sus
consecuencias en la salud. Este resultado coincide con lo planteado por Campos et al. (2022),
quienes sefialan que uno de los factores que agravan esta problemadtica es el desconocimiento de

los efectos del ruido a largo plazo.
Tabla 1.

Conocimiento sobre contaminacion acustica en los estudiantes

Indicadores Si No
Identifica qué es la contaminacion acustica 95,50%  4,50%
Considera que la contaminacidn acustica perjudica la salud 92,86%  7,14%
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Indicadores Si No
Reconoce el drgano afectado por la contaminacion actstica 78,57% 21,43%
Comprende como se mide la contaminacion acustica 95,24%  4,76%

Reconoce que el decibel es la unidad de medida de la intensidad acustica 95,24%  4,76%

Identifica las complicaciones que produce la contaminacion acustica 57,14% 42,86%

Fuente: Elaboracion propia

Dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, el 97,62% de los estudiantes se distrae por los ruidos
provenientes del exterior del plantel, mientras que el 69,05% considera que su atencidon se ve
afectada durante las clases. Estos datos evidencian que la contaminacidn acustica actiia como un
distractor significativo dentro del aula, interfiriendo en los procesos cognitivos necesarios para el
aprendizaje. Huasco et al. (2022) sefialan que altos niveles de ruido se asocian con un aprendizaje

regular o deficiente, mientras que niveles bajos favorecen un mejor desempefio académico.

La mitad de los estudiantes que corresponden al 50%, consideran que la contaminacién acustica
afecta su desempefio, mientras que el otro 50% no percibe esta influencia de manera directa. Esta
division puede explicarse por la subjetividad en la percepcion del ruido y la capacidad individual
de adaptacion. Diversos estudios sostienen que el ruido tiene la capacidad de captar la atencion de
manera involuntaria, generando interrupciones en la concentracion y, por ende, afectando el

aprendizaje (Duque-Aldaz et al., 2023).

El 66,67% de los estudiantes considera importante abordar la tematica de la contaminacion
acustica dentro de la institucion educativa, lo que refleja una predisposicion favorable hacia la

implementacion de estrategias de sensibilizacion y mejora del entorno escolar.
Tabla 2.

Influencia de la contaminacion acustica en el aprendizaje

Indicadores Si No

Considera que la contaminacion acustica afecta el rendimiento académico 50,00%  50,00%

Se distrae en clase por los ruidos externos 97,62% 2,38%
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Indicadores Si No

Considera que el ruido afecta la atencion en clases 69,05%  30,95%

Considera importante el manejo de este tema en la institucion educativa 66,67%  33,33%

Fuente: Elaboracion propia

En relacion con los resultados obtenidos a partir de la entrevista a docentes, se evidencia que el
83,33% considera que la contaminacidon acustica perturba el aprendizaje de los estudiantes,
mientras que el 66,67% afirma que el ruido repercute directamente en su rendimiento académico.
Asimismo, el 91,67% indica que el ruido genera estrés en los estudiantes, lo que demuestra que

esta problematica no solo afecta los procesos cognitivos, sino también el bienestar emocional.

Estos resultados coinciden con lo planteado por Duque et al. (2023), quienes concluyen que la
contaminacion acustica incide de manera directa en el proceso educativo, afectando la
comunicacion docente-estudiante y disminuyendo la calidad del aprendizaje. De igual manera, se
evidencia que el ruido constante limita la interaccion en el aula, dificultando el desarrollo de

estrategias pedagogicas efectivas.
Tabla 3.

Percepcion docente sobre la contaminacion acustica y el aprendizaje

Indicadores Resultado principal
Conocimiento sobre contaminacion acustica 100,00%
El ruido perturba el aprendizaje 83,33%
El ruido repercute en el aprendizaje 66,67%
El ruido distrae a los estudiantes 66,67%
El ruido genera estrés en los estudiantes 91,67%
Los estudiantes no escuchan perfectamente debido al ruido 83,33%

Fuente: Elaboracion propia
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Factores del rendimiento académico

En este estudio, se consideraran aquellos factores asociados al rendimiento académico propuestos

por Lesnis y Cols. (2020) y son:

e Personales: Son factores esenciales en el rendimiento académico, las aptitudes, actitudes,
motivacion y expectativas del estudiantado, mismos que influirdn significativamente en
resultados académicos.

e Sociales: El rendimiento académico es el resultado de varios factores, que en conjunto
cambian en determinantes del éxito o fracaso del alumnado. Ha sido justificado que en
ambitos sociales y familiares favorables como: un nivel de estudios superior de los
progenitores, la ocupacion laboral con salarios aceptables, relaciones familiares de armonia
y un plano afectivo favorable, las probabilidades de éxito académico aumentan.

o Institucionales: Los factores institucionales tienen un valor significativo. La
infraestructura, la dinamica institucional, los programas académicos, la docencia y el
ambiente universitario son aspectos que brindan al alumnado las condiciones adecuadas

para su buen desempeno (Borja et al., 2021).
3.2 Bajo rendimiento académico

Para Lesnis y Col. (2020) el bajo rendimiento académico es una problematica que cada vez
aumenta mas dentro de las escuelas primarias actualmente. Los profesores encuentran dentro de
las aulas estudiantes que no muestran el interés ni deseos por aprender, no se esfuerzan por buenas
calificaciones se ha convertido en un problema comun entre los nifios, el profesor no encuentra

respuestas dentro del aula que estimulen a los nifios.

La mitad de los docentes correspondiente al 50% manifestaron tener dificultades para escuchar a
los estudiantes durante sus exposiciones debido al ruido, lo que confirma la interferencia de la
contaminacion acustica en la dindmica educativa. Este aspecto resulta critico, ya que la interaccion
y la comunicacion son elementos fundamentales en el proceso ensefianza-aprendizaje (Sdnchez y

Martinez, 2020).

El 66,67% de los docentes sefiald que la contaminacion actstica siempre distrae a los estudiantes,
lo que refuerza la idea de que el ruido es uno de los principales factores externos que afectan la

concentracion. Este hallazgo se relaciona con lo expuesto por Borja et al. (2021), quienes destacan
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que el rendimiento académico estd condicionado por multiples factores, entre ellos las condiciones

del entorno educativo.

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la contaminacion acustica constituye un factor
determinante en la disminucién de la calidad del proceso ensefianza-aprendizaje. La alta incidencia
de distraccion, la afectacion en la atencion, las dificultades en la comunicacion y la generacion de
estrés evidencian que el ruido no solo es un problema ambiental, sino también un elemento que

impacta directamente en el desarrollo educativo.

A pesar de que existan una gran mayoria de docentes que conocen del tema y sus dafos
perjudiciales en la salud y educacion, existen docentes que atin no conocen el problema que causa
la contaminacion auditiva ya que no se han brindado las informaciones adecuadas sobre el tema y
los dafios que repercute en la educacion y la salud de los estudiantes; y, el exceso de ruido en las
instituciones provoca que los estudiantes sufran de aburrimiento estrés, falta de atencion,
cansancio causando factores negativos que entorpecen y perjudican el proceso de la correcta
ensefianza, por lo cual se debe controlar el exceso de ruido que hay en las instituciones y asi se

beneficiar el rendimiento académico de los estudiantes (Iza, 2020).

Agaja'y Akande (2024) manifiestan que “esta situacion subraya la necesidad urgente de estrategias
mas integrales para la reduccion del ruido dentro del ecosistema universitario” (p. 55), por lo tanto,
es necesario considerar la implementacion de estrategias institucionales orientadas a la reduccion
del ruido y a la mejora de las condiciones ambientales en el aula, con el fin de favorecer un

aprendizaje mas efectivo y un entorno educativo adecuado.

Conclusiones

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la influencia de la contaminacion
acustica en el proceso de ensefanza-aprendizaje de los estudiantes de 8°. EGB de la Unidad
Educativa Fiscal Portoviejo, mediante el conocimiento acerca de la contaminacion acustica dentro
y fuera del plantel; analisis cualitativo con otros estudios relacionados con el tema; y, verificacion
de la influencia de la contaminacion acustica en el proceso ensefianza-aprendizaje, a fin de evitar

inconvenientes a futuro, por lo que se concluye que:
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Mediante la aplicacion de encuestas a los estudiantes, se identifico6 que la mayoria posee
conocimientos sobre la contaminacidon acustica y reconoce que el ruido perjudica la salud. Los
resultados también muestran que los estudiantes identifican al oido como el 6rgano mas afectado
y reconocen al decibel como unidad de medida de la contaminacién sonora. Ademas, senalaron
que el exceso de ruido produce problemas como cefalea, distraccion y alteracion de la atencion
durante las clases. La mayoria considera importante abordar esta problematica dentro de la

institucidén educativa debido a su influencia en el rendimiento académico.

Se identific6 que la mayoria de los estudiantes posee conocimientos generales sobre la
contaminacion acustica. Existe un conocimiento limitado sobre los efectos que puede ocasionar en
la salud y en el aprendizaje. Este resultado coincide con lo sefialado por Talero (2020), quien indica
que los estudiantes reconocen la presencia del ruido en su entorno, pero no siempre relacionan sus

consecuencias cognitivas y fisiologicas.

Los resultados también evidenciaron que la contaminacion acustica afecta la atencion y la
concentracion durante las clases. Los estudiantes y docentes sefialaron que el ruido genera
distraccion e interfiere en el proceso de aprendizaje, lo que coincide con lo planteado por Huasco

et al. (2022), quienes establecen que la intensidad del sonido influye en la calidad del aprendizaje.

Los docentes manifestaron que el exceso de ruido dificulta la comunicacion dentro del aula y afecta
la interaccion entre docentes y estudiantes. Esta situacion limita el desarrollo normal de las clases

y afecta el proceso ensefianza-aprendizaje.

Se identifico que la contaminacion actstica genera efectos emocionales en los estudiantes, tales
como estrés, irritabilidad y fatiga, lo que repercute en su comportamiento y desempefio académico.
En este sentido, Duque et al. (2023) sostienen que el ruido no solo afecta la dimension cognitiva,

sino también la emocional, impactando de manera integral el proceso educativo.

El ruido limita la comunicacion efectiva dentro del aula, dificultando la interaccion entre docentes
y estudiantes. Esta situacion afecta el desarrollo de estrategias pedagdgicas y reduce la calidad del
proceso ensefianza-aprendizaje, considerando que la comunicacion es un elemento esencial en la

construccion del conocimiento (Sanchez y Martinez, 2020).

Revista Neosapiencia ISNN 3091-1982. Enero - junio 2026. Vol. 4, Nim.1, P. 592-606.



IRE|NEOSAPIENCIA @RIICHS

REVISTA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Referencias

Agaja, T. M., y Akande, G. P. (2024). Impact of noise pollution on the academic performance of
students in the university of ilorin’s learning environment, nigeria. FUDMA Journal of
Earth and Environmental Sciences, 1(02), 42-57.
https://doi.org/10.33003/jees.2024.0102/05

Al-Asmar, A. M. (2025). Assessment of noise pollution and specific mitigation measures to reduce
it in educational settings and its impact on students’ academic performance: A review.
World Journal of Advanced Research and Reviews, 25(1), 273-286.
https://doi.org/10.5281/zenodo.16899721

Basner, M., Clark, C., Hansell, A., Hileman, J. L., Janssen, S., Shepherd, K., y Sparrow, V. (2017).
Aviation Noise Impacts: State of the Science. Noise & health, 19(87), 41-50.
https://doi.org/10.4103/nah.NAH 104 16

Borja N, G., Martinez B, J., Barreno F, S., y Haro J, O. (2021). Factores asociados al rendimiento
académico: Un estudio de caso. Educare, 25(3).

Campos, Y. L., Reyes, B., y Sanchez, Y. (2022). Diserio de procedimiento para la gestion de ruido
en empresas productivas cubanas. Ciencias Holguin, 28(3).
https://www.redalyc.org/journal/1815/181572159006/

Duque, F., Fierro, J., Pérez, H., y Tobar, G. (2023). Afectacion del ruido ambiental a instituciones
educativas: Conjunto de acciones desde la participacion ciudadana y centros educativos.
Journal of Science and Research, 8(2), 18-37.
https://revistas.utb.edu.ec/index.php/st/article/view/2873

Duque, F., Pérez, H., Fierro, J., y Tobar, G. (2021). Contaminacion acustica: Una introduccion al
ruido y al sonido. Cidepro S.A. https://doi.org/10.29018/978-9942-823-86-1

Fernandez, D., Martinez, D. E., Fuentes, 1., Garcia, J., y Luquin, S. (2023). The influence of noise
exposure on cognitive function in children and adolescents: A meta-analysis. NeuroSci,
6(1), 22. https://doi.org/10.3390/neurosci6010022

Fretes, G., y Palau, R. (2025). The impact of noise on learning in children and adolescents: A meta-
analysis. Applied Sciences, 15(8), 4128. https://doi.org/10.3390/app15084128

Huasco, F., Hinostroza, H., & Cabanillas, M. (2022). Contaminacion acustica y aprendizaje
musical en estudiantes del Instituto Superior de Musica. Universidad y Sociedad, 14(53),

406-415.

Revista Neosapiencia ISNN 3091-1982. Enero - junio 2026. Vol. 4, Nim.1, P. 592-606.



IRE|NEOSAPIENCIA @RIICHS

REVISTA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Iza, J. B. (2020). La contaminacion auditiva en el proceso ensefianza aprendizaje. Tesis,
Universidad Central del Ecuador, Quito-Ecuador. Obtenido de
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/21767

Lesnis, C., y Col., y. (2020). Factores que influyen en el bajo rendimiento académico de los
estudiantes del grado 2°C de la Institucion Educativa José Maria Muiioz Florez en el
Municipio de Carepa. Antioquia. Tesis de grado, Corporacion Universitaria Minuto de
Dios, Antioquia-Chocd-Colombia.

Malaco, A., y Dalayap, R. (2024). Noise Pollution: It’s Implication on Academic Achievements of
Secondary Students. Psychology and Education: A Multidisciplinary Journal, 29(5), 650-
655. https://doi.org/10.5281/zenodo.14546110

Sanchez, M., y Martinez, A. (2020). Evaluacion del y para el aprendizaje: Instrumentos y
estrategias. CODEIC.
https://www.google.com.ec/books/edition/EVALUACION del y para EL_ APRENDI
ZAJE in/SYXZDwAAQBAJ

Segura, A., Sanchez, G., y Sanchez, A. (2021). Contaminacion acustica por la actividad turistica
en el balneario de Atacames, Esmeraldas-Ecuador. Polo del Conocimiento, 6(58), 609—
629.

Shield, B. (2023). 4 sound environment for schools: 60 years of research into the impact on pupils
of the acoustic design of schools. Institute of Noise Control Engineering. 5993-6767.
https://doi.org/10.3397/IN_2022 1009

Talero, N. A. (2020). Diserio de una estrategia didactica que contribuya al fortalecimiento de la
cultura ambiental en los estudiantes sobre el problema de contaminacion acustica en el
entorno escolar (Tesis de grado). Universidad Autéonoma de Bucaramanga.
https://repository.unab.edu.co/bitstream/handle/20.500.12749/11443/2020 Tesis Nelly
_Amparo_Talero Sarmiento.pdf

Thompson, R., Smith, R. B., Bou Karim, Y., Shen, C., Drummond, K., Teng, C., y Toledano, M.
B. (2022). Noise pollution and human cognition: An updated systematic review and meta-
analysis  of recent evidence. Environment International, 158, 106905.
https://doi.org/10.1016/j.envint.2021.106905

World Health Organization. (2021). Environmental noise guidelines for the European region.

WHO Regional Office for Europe.

Revista Neosapiencia ISNN 3091-1982. Enero - junio 2026. Vol. 4, Nim.1, P. 592-606.



REVISTA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

RANECSAPIENCIA WELCI

Copyright (2026) © Clara Margarita Laz Moreira, Gema Katherine Macias Laz, Milton
Eduardo Macias Laz

Este texto estd protegido bajo una licencia internacional Creative Commons 4.0. Usted es libre
para Compartir —copiar y redistribuir el material en cualquier medio o formato— y Adaptar el
documento — remezclar, transformar y crear a partir del material— para cualquier proposito,
incluso para fines comerciales, siempre que cumpla las condiciones de atribucion. Usted debe
dar crédito a la obra original de manera adecuada, proporcionar un enlace a la licencia, e
indicar si se han realizado cambios. Puede hacerlo en cualquier forma razonable, pero no de
forma tal que sugiera que tiene el apoyo del licenciante o lo recibe por el uso que hace de la
obra.

Revista Neosapiencia ISNN 3091-1982. Enero - junio 2026. Vol. 4, Nim.1, P. 592-606.



