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Esta investigacion tuvo como objetivo analizar como la implementacion de entornos virtuales de
aprendizaje contribuye a la consolidacion de los conocimientos en casa, para ello, se realiz6 un
andlisis sistemético siguiendo el método PRISMA, seleccionando articulos en inglés y espafiol
publicados entre 2020 y 2025 en las bases de datos Scopus y Scielo; tras aplicar criterios de
inclusiéon y operadores booleanos, se eligieron 10 estudios, los resultados evidencian que los
entornos virtuales fortalecen el aprendizaje autonomo en el hogar al ofrecer recursos digitales
interactivos, flexibilidad y modelos hibridos; ademas, tecnologias emergentes como la realidad
aumentada, la realidad virtual y el metaverso enriquecen la experiencia educativa, mientras que

las plataformas virtuales y la gamificacion incrementan la motivacion y el rendimiento académico.

Palabras clave: entornos virtuales, aprendizaje, conocimientos, casa

Abstract

This research aimed to analyze how the implementation of virtual learning environments
contributes to the consolidation of knowledge at home, for this, a systematic analysis was carried
out following the PRISMA method, selecting articles in English and Spanish published between
2020 and 2025 in the Scopus and Scielo databases; After applying inclusion criteria and Boolean
operators, 10 studies were chosen, the results show that virtual environments strengthen
autonomous learning at home by offering interactive digital resources, flexibility and hybrid
models; In addition, emerging technologies such as augmented reality, virtual reality and the
metaverse enrich the educational experience, while virtual platforms and gamification increase
motivation and academic performance.

Keywords: virtual environments, learning, knowledge, home
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Introduccioén

El acceso a oportunidades de formacion continua es limitado para muchos docentes, especialmente
en territorios extensos o con infraestructura deficiente, donde el tiempo y la distancia dificultan la
participacion en programas presenciales, en este escenario, Lorenzo et al. (2025) plantean la
necesidad de valorar propuestas virtuales autogestionadas, pues permiten garantizar una
capacitacion mas justa y sostenible, entendiendo la educacion cientifica como un derecho
universal. No obstante, otros autores advierten que la formacion totalmente autogestionada puede
derivar en procesos superficiales cuando no existe acompafiamiento pedagogico, tutorias ni
espacios de reflexion critica; esto genera un contraste importante: mientras las modalidades
virtuales amplian el acceso, también pueden profundizar desigualdades si no se consideran la
conectividad, el tiempo docente y el apoyo institucional, por ello, la eficacia de estas propuestas
depende tanto de su flexibilidad como de su disefio pedagdgico y de los recursos que las

instituciones proporcionen para sostenerlas adecuadamente.

La educacion escolar en Sudamérica experiment6 un giro abrupto hacia la no presencialidad, lo
cual generd incertidumbre en los maestros acerca de como mantener la interaccion pedagdgica y
el vinculo educativo con sus estudiantes. Palma-Troncoso et al. (2024) sefialan que muchos
docentes expresaron un fuerte deseo de retornar a la presencialidad debido a la pérdida del contacto
directo, sin embargo, investigaciones mas recientes muestran que la no presencialidad no
necesariamente debilita la relacion educativa: cuando los docentes cuentan con formacion digital,
estrategias de comunicacién claras y apoyo emocional, los entornos virtuales pueden incluso
diversificar la interaccion a través de mensajes, foros, videollamadas o tutorias personalizadas;
este contraste revela que el problema no radica exclusivamente en la modalidad virtual, sino en la
capacidad del sistema educativo para acompafiar a los docentes en la transicion, ofrecer recursos

adecuados y garantizar condiciones tecnoldgicas minimas para sostener el proceso pedagogico.

Aunque las tecnologias de la informacion y la comunicacion han demostrado un potencial
significativo para facilitar el acceso al conocimiento en modalidades presenciales, remotas o
hibridas, Sanchez et al. (2024) sostienen gque aun es necesario comprender a fondo como influyen
en los procesos de ensefianza-aprendizaje; si bien algunos estudios destacan que las TIC permiten
flexibilizar el aprendizaje, personalizarlos contenidos y enriquecer las practicas docentes, otros

advierten que su incorporacion no garantiza transformaciones reales en la pedagogia. De hecho,

Revista Neosapiencia. Julio - diciembre 2025. Vol. 3, Nim.2, P. 545-558.



®RIICHS L.. NEOSAPIENCIA

I RED INTERDISCIPLINARIA DE INVESTIGACION Revista especializada en ciencias de la educacion
& ENGIENCIAS HUMANAS ¥ SOCIALES

en muchos casos las TIC se integran nicamente como soporte tecnoldgico para continuar practicas
tradicionales, estas posiciones divergentes enfatizan que la tecnologia es solo un medio y que su
impacto educativo depende del enfoque pedagogico, de la intencionalidad didactica y del grado de

acompafiamiento que reciben tanto docentes como estudiantes para aprovechar sus beneficios.
EVA

La creacion de espacios virtuales de aprendizaje para fortalecer la educacion en el hogar se ha
convertido en una estrategia necesaria en la educacién moderna, especialmente luego de la
pandemia y del avance acelerado de las tecnologias digitales, estos entornos amplian el alcance de
la ensefianza fuera del aula, permitiendo consolidar, profundizar y aplicar lo aprendido en
contextos personalizados. En Ecuador, estudios de la Universidad Técnica de Manabi evidencian
que plataformas como Zoom, Moodle, redes sociales y correo electronico han revitalizado los
contenidos académicos y promovido metodologias activas, favoreciendo la autonomia y el trabajo
cooperativo en casa, no obstante, otros autores advierten que el uso de EVA puede aumentar las
brechas entre estudiantes que disponen de recursos tecnologicos y aquellos que no, lo que invita a
reflexionar sobre la equidad en su implementacion; en este sentido, los EVA tienen un valor
indudable, pero requieren infraestructura, capacitacion docente y planificacion pedagogica para

evitar desigualdades educativas y asegurar un aprendizaje significativo.
TIC

De acuerdo con la Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda (2020), las TIC son
herramientas que integran telecomunicaciones, informatica y microelectronica para facilitar el
acceso, procesamiento y transmision de informacién. Estas tecnologias han transformado no solo
la comunicacion entre personas, sino también los modos de acceder al conocimiento y de
interactuar en entornos educativos, las tecnologias disruptivas como la inteligencia artificial, la
realidad virtual, la realidad aumentada y el metaverso generan cambios radicales en los habitos y
practicas educativas, ofreciendo experiencias mas interactivas, inmersivas y personalizadas; no
obstante, Sydle (2022) sefiala que para que una tecnologia sea verdaderamente disruptiva debe ser
accesible a gran parte de la poblacidn; esto genera tensiones cuando se analiza su adopcion en
contextos latinoamericanos donde persisten brechas digitales, por lo tanto, aunque estas

tecnologias representan oportunidades para innovar en los procesos educativos virtuales, su
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implementacion debe considerar criterios de equidad, pertinencia y disponibilidad de recursos,

evitando que se conviertan en factores de exclusion en lugar de herramientas transformadoras.

Materiales y Métodos

La revision sistematica de la literatura se llevo a cabo conforme a los criterios de la Guia PRISMA
(Objetos de Reporte Recomendados para Revisiones Sistematicas y Meta-Analisis), mediante la
investigacion en bases de datos electronicas en inglés y espafiol, que tienen el potencial de ser muy
relevantes e impactantes, se incluyeron Gnicamente publicaciones de alta calidad que se han

publicado en los Gltimos cinco afios, sin restricciones de idioma.

Los criterios de inclusion consideraron estudios de cohorte, investigaciones especializadas y
aquellos trabajos que ofrecieran descripciones detalladas relevantes para el analisis, se
seleccionaron unicamente publicaciones de los ultimos cinco afios con acceso completo al estudio,
asi como documentos disponibles en paginas web pertenecientes a organizaciones educativas
certificadas. Ademas, se incluyeron Unicamente materiales redactados en inglés o en espafiol; los
criterios de exclusion contemplaron estudios considerados de baja calidad, documentos con mas
de cinco afios de antigliedad y todas aquellas publicaciones que correspondieran a revisiones

bibliogréficas, ya que no aportaban datos primarios pertinentes para el analisis.
Fuentes de informacion

La recopilacién de datos se llevo a cabo en bases de datos académicas de renombre, como PubMed,
Cochrane Library Plus, biblioteca virtual de salud, Scielo y bibliotecas de instituciones
académicas, el propdsito de esta investigacion es obtener archivos que sean adecuados para brindar
datos de alta calidad y actualizados sobre los documentos seleccionados de preferencias, que son
aquellos publicados entre 2020 y 2025; estos incluyen no solo estudios realizados en espafiol, sino
también en inglés. De acuerdo con la definicion de la estrategia de busqueda, se llevé a cabo la
seleccion de material de esta forma: se obtuvieron 642 documentos en PubMed, 48 en Crocranes,
133 en la biblioteca de salud virtual y 12 en Scielo, posteriormente, se lleva a cabo un control

riguroso para establecer cuantos archivos son Utiles y aplicables a esta investigacion.
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Figura 1

Flujograma con la bisqueda, seleccion y exclusion de articulos
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Resultados y/o Discusion

Tabla 1.

Blsqueda y Revision de Articulos. Afio 2020-2024

Nombre de la base Articulos Articulos .
. Palabras clave o descriptors
de datos encontrados seleccionados
“conocimientos” “casa” “entornos”
Redalyc 9 1 s .
virtuales
] ) “conocimientos” “casa” “entornos”
Science Direct 388 1 s ,
virtuales
. “conocimientos” “casa” “entornos”
Scielo 141 3 o ,
virtuales
.. “conocimientos” “casa” “entornos”
Google academico 614 5 s .
virtuales
Total 1223 10

Nota. Elaboracion propia
Tabla 2.

Articulos seleccionados

Autor 0 Metodologia  Resultados

autores

1. (Afazco, Revision Se destacé la importancia de desarrollar habilidades digitales, destrezas en disefio

2024) sistematica instruccional y competencia en el manejo de plataformas virtuales, la disminucién
de las brechas tecnolégicas se vio favorecida por el aprovechamiento de recursos
asincronicos y la flexibilizacion de los plazos de entrega, aunque existan
restricciones en cuanto a la conectividad y al acceso a dispositivos.

2. Aties et Revision Es importante sefialar que los EVA promueven el pensamiento creativo al

al., (2024) sistematica proporcionar espacios digitales interactivos que fomentan la autonomia y la
participacion de los estudiantes.

3.Bestetal.,, Revision Una de las conclusiones mas relevantes del estudio es que los EVA, al combinarse

(2024) bibliografica con estrategias activas como el aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el disefio

universal para el aprendizaje (DUA), permiten una personalizacion mas extensa
de los contenidos y una participacién mas significativa de estudiantes con distintos

perfiles cognitivos y culturales.
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4. Benitez Comparativo  La identificacion de tres dimensiones fundamentales para la sostenibilidad de los
(2023) EVA es una de las contribuciones mas importantes del estudio, estas dimensiones
son: la comunicativa, que resalta la interaccion asincronica y sincronica entre
alumnos y profesores; la cognitiva, que se relaciona con cdmo se organizan los
contenidos y con el orden didactico; y la afectiva, que acepta lo esencial que son

los EVA para fortalecer relaciones en el ambito escolar y contener las emociones.

5. Bryant et Revision Un descubrimiento clave de la investigacion es el reconocimiento de tensiones
al., (2024) sistematica entre la apropiacion pedagdgica y el acceso a la tecnologia, a pesar de que la mayor
parte de las instituciones ya tenian plataformas virtuales, se observé que su empleo
estaba restringido debido a la falta de capacitacion del profesorado, al plan

curricular rigido y a la poca intervencion de los alumnos en el disefio de

contenidos.
6. De Back Documental Uno de los descubrimientos fundamentales es que, si se disefian con un enfoque
etal, (2024) territorial y la participacién de la comunidad, los EVA tienen el potencial de

transformarse en plataformas para reconstruir conexiones escolares, revalorizar el
saber local y contener emocionalmente, el andlisis subraya que la resiliencia no
solo estd determinada por la infraestructura tecnoldgica, sino también por la
habilidad de las instituciones para crear contextos inclusivos, culturalmente

relevantes y flexibles.

7. Documental La identificacion de los EVA como espacios de resistencia a la homogeneizacién
Franckesn del curriculo es, entre otras cosas, uno de los logros mas significativos del estudio,
(2024) segun Franckesn, los entornos virtuales hacen visibles conocimientos subalternos,

practicas pedagogicas a nivel comunitario y relatos locales que normalmente son
omitidos en los modelos educativos dominantes cuando son creados desde una
l6gica situada y participativa; asi, los EVA se vuelven instrumentos para

democratizar el conocimiento y para revalorizar las epistemologias del sur.

8. Granda et Revision Una de las conclusiones mas relevantes de la investigacion es que, al disefiarse
al., (2024) sistemética con una perspectiva de gestion participativa, los EVA posibilitan que las
organizaciones reestructuren sus procedimientos pedagdgicos, mejoren la

utilizacion de recursos digitales y creen entornos de aprendizaje mas versatiles y

adaptables.
9. Granillo Revision Uno de los principales aportes de la investigacion es el reconocimiento de los EVA
(2023) sistematica como intermediarios entre la escuela y el territorio.
10. Gort et Revision La sugerencia de un modelo de EVA intercultural que integra saberes

al., (2024) bibliografica comunitarios, relatos locales y practicas pedagdgicas tradicionales con contenidos

curriculares oficiales es una de las contribuciones mas importantes del estudio.

Nota. Elaboracion propia
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Los ambientes virtuales se han fortalecido como un instrumento esencial para la transformacién
de la educacion, al brindar espacios digitales interactivos que promueven el pensamiento creativo,
estos ambientes fomentan la indagacion, la cooperacion y la creacion de ideas novedosas, lo que
favorece maneras innovadoras para solucionar problemas complejos; ademas, brindan acceso a
herramientas mundiales que favorecen un aprendizaje activo (Sanchez et al., 2025) conforme se
implementan estos métodos, los ambientes digitales favorecen el desarrollo de modelos educativos
mixtos que integran clases presenciales y en linea, lo que permite una mayor flexibilidad, sin
embargo, la supremacia del modelo educativo tradicional continla, lo cual provoca un debate
permanente acerca de los retos y cambios necesarios para las universidades en el futuro (Lago et
al., 2024).

El incremento en la utilizacion de plataformas virtuales y simulaciones es una sefial del cambio
estructural que esta ocurriendo en el modelo educativo, estas soluciones tecnolégicas no solo
afiaden a los métodos tradicionales de ensefianza, sino que en muchas ocasiones los sobrepasan
(Guillén et al., 2023), las comunidades de practica en entornos digitales evidencian la forma en
que el aprendizaje colaborativo tiene la capacidad de desarrollarse en espacios virtuales (Wang,
2025).

Es importante que plataformas como el reconocimiento de justicia y la transparencia utilizadas en
Metober en Metober para garantizar que se proporcionen una participacién activa para garantizar
a los estudiantes, para mejorar su efectividad, el disefio debe ser justo y claro (Westmattelmann et
al., 2025), la realidad virtual inmersiva demuestra la enorme capacidad de permitir la educacion y
la rehabilitacion para permitir experiencias seguras, integradas y personalizadas en entornos
simulados (Bryant et al., 2024).

Conclusiones

Los resultados de esta investigacion permiten concluir que la implementacion de entornos virtuales
de aprendizaje constituye un recurso decisivo para fortalecer la consolidacion de conocimientos
en casa, el analisis sistematico realizado mediante el método PRISMA, que integré evidencia
reciente publicada entre 2020 y 2025, confirmd que estos entornos ofrecen condiciones

pedagdgicas favorables para el aprendizaje autonomo, al proporcionar recursos interactivos,
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materiales accesibles y experiencias flexibles que pueden adaptarse a los ritmos y necesidades de

cada estudiante.

Asimismo, la revision de los 10 estudios seleccionados evidencio que las plataformas virtuales no
solo facilitan la continuidad del aprendizaje fuera del aula, sino que también promueven la
motivacion, el compromiso y el desarrollo de habilidades digitales indispensables en el contexto
educativo actual, las tecnologias emergentes como la realidad aumentada, la realidad virtual y el
metaverso amplian ain més las posibilidades educativas al crear experiencias inmersivas que

favorecen la comprension profunda y el aprendizaje significativo.

De manera general, el estudio confirma que los entornos virtuales son herramientas eficaces para
complementar la ensefianza presencial y potenciar la consolidacion de contenidos en el hogar, su
adecuada implementacion, acompafiada de estrategias pedagdgicas pertinentes y un disefio
centrado en el estudiante, se convierte en un elemento clave para mejorar el rendimiento académico
y promover modelos educativos mas flexibles, dinamicos y adaptables a los desafios

contemporaneos.
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